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FEMININ BLUSE MED 

BLOMST 
 

Pasform: Lidt løstsiddende og let rynket til midt for.   

 

Materiale: Blend Bamboo, 70% bambus / 30% 

Bomuld  

Alternativ:   

Blend, 50 % bomuld/ 50 % acryl.  

Hørmix, 80 %bomuld / 20 % hør.  

Louisiane, 50 % bomuld/ 50 % acryl. 

Iris, 55 % bomuld/ 45 % acryl. 

Mini Vital, 100 % uld superwash. 

Alpaca-Silk, 60 % alpaca, 30 % merino uld/ 10 % 

silke. 

Exclusive alpaca, 100 % baby alpaca 

Vær opmærksom på garnforbruget ved alternativ kvali-

tet, da løbelængden på garnet ikke altid er den samme. 

Det kan også være nødvendigt at skifte pindenr. 

 

Str.: XS/S (S/M) M/L (L/XL) 

Garnforbrug:  

 Blend Bamboo: grå (fv. 1361) - 6 (7) 7 (8) ngl á 50 g 

Tilbehør: Garn i kontrastfarve til blomst: 

Lys laks (fv. 4020), gul (fv. 3050), brun (fv. 2500), 

lime (fv. 7070) – 1 ngl el. blot en rest af hver fv.  

 

Blusens brystvidde: 95 (101) 107 (113) cm – vær 

opmærksom på at blusens brystvidde, i forh. til eget 

kropsmål, skal være løstsiddende!  

Hel længde: 55 (56) 57 (58) cm 

Pinde: Jumperpinde nr. 2½ og 3, rundpind nr. 2½ til 

halskant. 

Hæklenål: Nr. 2½ 

Strikkefasthed: 26 m og 33 pinde i glat = 10 x 10 cm. 

Bemærk: Passer strikkefastheden ikke, må der prøves 

med finere eller grovere pinde. 

 

Forkortelser: 

ret = ret på ret og vrangsiden. 

glat = ret på retsiden, og vrang på vrangsiden. 

1 udt = tag lænken op før næste m og strik den dr r. 

1 enk indt = 1 r løs af, 1 r, træk den løse m over den 

ene r. 

 

Strikkeforkortelser: 

m = maske, r = ret, vr = vrang, p = pind, sm = sammen 

indt = indtagning, udt = udtagning, beg = begyndelsen, 

slutn = slutningen, gent = gentag, kantm = kantmaske 

Hækleforkortelser:  

fm = fastmaske, lm = luftmaske, kædem = kædemaske. 

 

FORSTYKKE:  

Slå 125 (133) 141 (149) m op på jumperp nr. 2½ og 

strik hulbort (– hulborten strikkes lidt fast):  

1. p (vr-siden): ret 

2. p (r-siden): 2 r, * slå om p, 2 r sm *, gent *-*, slut 

med 1 r.  

3. p: ret 

 

 

98349 
(Hæfte no. 83) 

 

Skift til p nr. 3 og fortsæt i glat – 1. p glat er arb r-side 

– reguler m-antallet til 126 (134) 142 (150) m. Strik 

lige op til arb i alt måler 36 cm. Luk til ærmegab i hver  

side og på hver 2. p for 6, 2 (7, 2) 8, 2 (9, 2) m. Heref-

ter strikkes indt fra arb r-side således: Strik 1 r (kantm), 

2 r sm, strik til der mangler 3 m på p, strik 1 enk indt, 

slut med 1 r (kantm). Gentag indt på hver p fra r-siden i 

alt 5 (5) 5 (6) gange = 100 (106) 112 (116) m. Strik 1 p 

glat fra vr-siden. På næste p fra r-siden tages ind såle-

des: Strik 22 (22) 22 (24) m r, * 2 r sm, 1 r, gent fra *-* 

18 (20) 22 (22) gange, slut med 2 r sm, 22 (22) 22 (24) 

m r = 81 (85) 89 (93) m tilbage. Skift til p nr. 2½ og 

strik 21(21) 21 (23) p r. På næste p lukkes til halsud-

skæring fra r-siden: Strik 17 (18) 20 (21) m r, luk de 

næste 47 (49) 49 (51) m – lidt fast – til halsudskæring, 

strik de sidste 17 (18) 20 (21) m r. Skift igen til p nr. 3 

og strik nu hver side færdig for sig, idet de inderste 2 m 

mod halsudskæringen strikkes r på alle pinde og de rest 

m strikkes glat. Når ærmegabet måler 19 (20) 21 (22) 

cm lukkes m til skulder.   

Strik den anden side færdig på samme måde.  

 

RYG:  

Strikkes som forstykket til det retstrikkede stykke over 

brystet er strikket. Fortsæt lige op i glat til ærmegabet 

måler 17½ (18½) 19½ (20½). Luk de midterste 41 (43) 

43 (45) m til hals og strik hver side færdig for sig. Luk 

til hals for endnu 2,1 m og når ærmegabet måler 19 

(20) 21 (22) cm som på forstykket lukkes alle m af til 

skulder. Strik den anden side færdig på samme måde.  

 

ÆRMER:  

Slå 83 (89) 95 (101) m op på p nr. 2½. Strik hulbort 

som beskrevet for forstykket. Efter hulborten skiftes til 

p nr. 3 og der fortsættes i glat idet der tages 2 m ud 

midt på ærmet = 85 (91) 97 (103) m. På 3. p glat lukkes 

til ærmekuppel, i hver side for 6, 2 (7, 2) 8, 2 (9, 2) m = 

69 (73) 77 (81) m tilbage. Strik herefter 2 m sm i beg 

og slutn af hver 2. p, til der er 33 (35) 35 (35) m tilba-

ge. Luk for 2, 3, 4 m i hver side. Luk de sidste 15 (17) 

17 (17) m.  Strik det andet ærme på samme måde. 

 

MONTERING OG BLOMST:  

Med rundp nr. 2½ strikkes 52 (54) 54 (56) m op langs 

nakken. Strik 1 p r fra vr-siden hvor m samtidig afluk-

kes. Sy skulder- og sidesømmene. Sy den lille søm 

forneden ved ærmerne og sy ærmerne i. 

 

RETSTRIKKET BLOMST:  

Med fv. lys laks og på rundp nr. 2½ slås 3 m op. Strik 1 

p r. På næste p (= r-siden) strikkes udt: Strik 1 r, 1 udt, 

strik 1 m r, 1 udt, 1 r. Gent udt i hver side indenfor den 

yderste m i hver side, - på hver 2. p til der er 17 m på p. 

Strik r til der, fra r-siden, er 12 retriller. Sidste p strik-

kes fra vr-siden. Bryd tråden og sæt m på en m-holder. 

Strik endnu 2 ”blade” med brun og gul. 

 

 

 

 
                                       Fortsættes på bagsiden 



Samling af blomst: Med lime strikkes først m fra det 

laksefarvede, derefter det brune og til sidst det gule 

blad over på rundp nr. 2½. Strik m r. Når alle m er 

strikket tilbage på p, brydes tråden – lad ca. 30 cm 

trådende hænge – skub så m tilbage til højre side af 

rundp igen og træk trådenden igennem m en efter en. 

På denne måde samles bladene i en cirkel. Træk tråden 

godt til og hæft, men klip ikke trådenden af da denne 

bruges til påsyning! 

 

Hæklet midterste kugle: Med hæklenål nr. 2½ hækles 

4 lm. Saml til en ring med 1 kædem. Hækl 1 lm, 7 fm 

omkring ringen. Hækl 1 omg hvor der hækles 2 fm i 

hver m. Derefter 3 omg hvor der hækles 1 fm i hver m 

– hækl så fast at cirklen begynder at runde! Slut med 1 

omg hvor der hækles i hver 2. m. Bryd tråden. Fyld 

kuglen med garn og sy hullet til. Sy blomsten på blusen 

og sy kuglen fast midt i blomsten.  

Pres forsigtigt arb under et fugtigt stykke. 

 

 

HJERTEGARN 
Design og opskrift: Sanne Fjalland 


